Viow UnsERER MITARBEITERIN
MicHarLa Kunn

» EDESHEIM. Im Ulaub 1993 an
der franzdsischen Atlantikldiste
machten Helga und Josef Schreiner
aus Edesheim ihre ersten Gehversu-
che in Sachen Boule” — das mehr als
700 Jahre alte Kugelspiel der Einhei-
mischen wurde fgr das Ehepaar bis
heute ,zur Sucht”. Wenn am kom-
menden Samstag in Ottersheim die
Deutsche Meisterschaft im Doublet-
te:-Mixed (Mann und Frau) beginnt,
ist es als eines von sieben theinland-
(pfilzischen Paaren dabei. Der zweite
Platz bei der Landesmeisterschaft
{war die Fahrkarte.

| Helga Schreiner, die in ihrer lang-
jihrigen Pétangue-Karriere zwischen-
zeitlich wegen Riickenproblemen
kiirzer treten musste, fasst die Haupt-
schwicrigheiten beim Spiel zusam.
men: Am wichtigsten seien Konzen-
tration, Feinmotorik und Ballgefithl,
{Technik und vor allem Erfahrung im
taktischen Spiel, denn ,ohne Taktik
geht nichts® im Boule. Und Erfah-
rugg erlangt man bekanntlich nur
durch Ubung, weshalb die Hausfrau
und .ihr* Bankkaufimann nicht nur
zwel Mal pro Woche in Landan trai-
nieren, sondern auch neben den iibli-
chen Turnieren und Ligaspiclen (Jo-
sef Schreiner spielt in der Rheinland-
Pfalz-Liga) dfters ins nahe Elsags fah-
ren, um im Mutterland des Boules
noch etwas dazu zu lernen.

Spiel mit geschlossenen Filfen

+Boule* heiftt auf Deutsch schlicht
«Kugel” und umfasst drel Spielvarian-
ten, die sich in verschiedenen Regio-
‘nen Frankreichs entwickelten: Pétan.
ique, Boule Lyonnaise und Jeu Proven-
\cal. Die Spielidee ist immer die glei-
che: Es wird versucht, eine oder meh-
irere Kupgeln niher an die Zielkugel,
{irn Fachjargon Cochonnet” genannt,
zu platzieren als der Gegner. Aus
dem Schweinchen” wurde im pfilzi-
schen Raum ,die Sau*. Dabei gibt es
die Vorgehensweise des Legens und
des Schieffens. Legen bedeutet, eine
Kugel zo0 nah wie méglich an ein Ziel
heranzuwerfen; Schiefen nennt man
das Wegstoflen einer gut platzierten
Kugel des Gegners durch einen ge-
zielten Wurf.
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Das filr jederman in jedern Alter er-
lernbare Pétanque wird mit gut 7oo
Gramm schweren Stahlkugeln ge.
spielt, wobei die urspriinglich aus
Holz bestehenden Kugeln stehend
oder aus der Hocke aus einem Abwurf-
kreis geworfen werden, Die Wurfhal-
tung entstand, so ist es tibetliefert, aus
einer Notlage: Als im Jahr 1g1o in La
Ciotat an der Céte d'Azur ein gealter-
ter Meister des Jeu Provencal vom
Rheuma geplagt wurde, verkiirzte er
die Wurﬂﬁ‘tanz von ungefihr 20 Me-
tern auf nur sechs bis zehn Meter und
spielte zudem ohne Anlauf im Stehen:
Das Pétanque war erfunden, das Spiel
mit .pieds tanqués®, geschlozsenen Fil-
fen. Schon Ludwig XI. soll es wegen
seines Werts filr die Gesundheit ge-
schitzt haben.

~Wie Schach auf dem Boden*

Wertvolle Tipps erhiclten die Edeshei-
mer von den Landauver Franzosen, de-
nen die Kugeln natiirlich oft schon ,in
die Wiege gelegt werden. ,Boule ist
wie Schach auf dem Boden, nur mit
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sechs Kugeln®, beschreibt Josef Schrei-
ner eine komplizierte Wissenschaft. Fr
war schon einmal Teilnehmer bei
Deutschen Meisterschaften und hat
diese Wettkampferfahrung voraus.
Liegen beim Boule Lyonnaise und
dem Jeu Provencal die Akzente stir-
ker auf Kraft, Beweglichkeit und athle-
tischer Lérperbeherrschung, so pe-
niigt allein die ruhige Kérperhaltung
beim Pétanque zum Erfolg - die Be-
herrschung der Wurfkunst vorausge-

- getzt, Dadurch gewinnt der Faktor Tak-

tik im Vergleich viel stirker an Bedeu-
tung. Die Taktik des in der Regel ein-
stiindigen Spiels beginne schon beim
Werfen der Cochonnet, die man je
nach Stirke beziehungsweise Schwi-
che des Gegners auf einer bestimmten
Distanz auswirft, meint Schreiber.
Beim Doublette, ecinem Spiel von
zwel Zweier-Mannschaften, wobei je-
der Spieler drei Kugeln hilt, ist der ers-
te Wurf ¢in entscheidender: Die Kugel
wird am besten ungefihr 20 Zentime-
ter genau vor die Zielkugel peworfen,
damit der Gegner, der danach an der
Reihe ist, es schwer hat, seine Kugel

_nem Augenz

niher zu platzieren. Jede Mannschaft |
kann in einer Aufmahme maximall
sechs Punkte errcichen — simtliche
eigene Kugeln lisgen niher am Ziel. |
Es gibt auch Einzelwettbewerbe
(Téte-d-téte) und Dreierteams (triplet-§
te).

Bei den Deutschen Meisterschaf-
ten wollen die beiden Edesheimer
-natlirlich gewinnen®. Sie sind Gber-
zeugt, dass sie mit den anderen 127
qualifizierten Paaren aus ganz|
Deutschland mithalten kinnen, auch}
mit Nationalkaderspieler Steffen(]

Kleemann aus Essingen und seiner
Landauer Partnerin Sarah Thies, die
vom Landesverband gesetzt wurden,

Losgliick gehtirt dazu

Eine wichtige Komponente bei de
Boule-DM ist aber auch das Losglitch
am ersten Spieltag: Jeweils vier Paare
werden in ,Pools” (Gruppen) zusam
mengenommen, die ersten beiden
kommen weiter. Am Sonntag geht es
dann im K.-o-System weiter. Wi
miiszen auf jeden Fall den ersten Tag)
ﬂbers‘teﬂen“, fordert Josef Schreiner
von sich, Seine 23- und z4-jihrigen
Techter hat er (noch) nicht mir d
Boule-Virus infiziert, sie spielen nur
legentlich und sind sonst im Vol
eyball und Tennis aktiv. i

Einen kleinen Vorteil bei den Meiz
terschaften haben die Edesheimer
schon: Sie kennen den Ottersheimer
Boden, Denn der Untergrund ist im|
mer .die grofie Unbekannte”, auf die
man sich dberall new einstellen
muss, lautet eine weitere , Schreiner
sche Boule-Weisheit”. Guten Spie
lern wiirde dies normalerweise aber
nicht schwer fallen,

Boule kann theoretisch auf jedem
festen, trockenen Boden gespieit wer
den. Locher oder Rillen machen da
Spiel zwar anspruchsvoller, aber
auch interessanter, |

Das gut eingespielte Ehepaar rech-
net deshalb trotzdem nicht mit grod
Ben Vorzligen. Sein prifter Joker is
vielleicht die gemeinsame Erfahj
rung. Denn Streit gibt es kaum mehr
innerhalb des Duos. ,Das war nur an!
fangs so, als wir noch wviel lernen
mussten und der Ehrgeiz fters mal
21 Meinungsverschiedenheiten fithr
te*, berichtet Josef Schreiner mit &
vinkern.




